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BASES DE LAS TERAPIAS CONTEXTUALES  

• ELECCIÓN DE EXAMEN O TRABAJO FINAL: 15 SEPTIEMBRE

• OPCIÓN DE EXAMEN: ENTRE LOS DÍAS 10 Y 31 DICIEMBRE

• OPCIÓN DE TRABAJO FINAL / ARTÍCULO (CCIIPC): 
 · PRIMERA REVISIÓN 15 DE NOVIEMBRE
  (Entrega de la revisión por parte de la organización
  5 de DICIEMBRE)
 · ENTREGA DE ARTÍCULO DEFINITIVO 30 DICIEMBRE

PRINCIPIOS BÁSICOS DEL APRENDIZAJE 
(EPARQUIO DELGADO)  

ANÁLISIS FUNCIONAL DE LA CONDUCTA
(JOSÉ MANUEL MOLINERO)  

LOS PRINCIPALES MODELOS 
DE TERAPIAS CONTEXTUALES

TEORÍA DE LOS MARCOS RELACIONALES
PRINCIPIOS BÁSICOS Y HABILIDADES CLÍNICAS 
(CHARO VILLEGAS)  

PSICOTERAPIA ANALÍTICO FUNCIONAL
PRINCIPIOS BÁSICOS Y HABILIDADES CLÍNICAS 
(JOSÉ OLID)

ACTIVACIÓN CONDUCTUAL EN DEPRESIÓN
PRINCIPIOS BÁSICOS Y HABILIDADES CLÍNICAS 
(JOSÉ OLID) 

TERAPIA DIALÉCTICO COMPORTAMENTAL
PRINCIPIOS BÁSICOS 
(QUIM SOLER)  

HABILIDADES CLÍNICAS
(MARIVÍ NAVARRO) 

TERAPIA INTEGRAL CONDUCTUAL PAREJAS 
PRINCIPIOS BÁSICOS Y HABILIDADES CLÍNICAS 
(JOSÉ OLID)

TERAPIA DE INTERACCIÓN PADRES/HIJOS
PRINCIPIOS BÁSICOS (INMA GÓMEZ)

HABILIDADES CLÍNICAS (LOURDES ASCANIO)

TERAPIA DE ACEPTACIÓN Y COMPROMISO 
PRINCIPIOS BÁSICOS  
(JOSÉ OLID) 

HABILIDADES CLÍNICAS 
(JOSÉ MANUEL MOLINERO) 

INTERVENCIÓN CONTEXTUAL EN ESTIGMA DE PESO
(DALIA JARDINES)  

INTERVENCIÓN CONTEXTUAL EN APEGO, INTIMIDAD, 
DEPENDENCIA Y EVITACIÓN 
(JOSÉ OLID) 

INTERVENCIÓN CONTEXTUAL EN AUTORREGULACIÓN 
DE LA IRA
(NADIA RODRÍGUEZ) 

LA METÁFORA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA
(JOSÉ OLID) 

PSICOTERAPIA GRUPAL CONTEXTUAL
(JUAN JOSÉ RUIZ)

INTERVENCIÓN EN TRASTORNO POR ESTRÉS 
POST-TRAUMÁTICO DESDE ACT
(MIGUEL DE LA VEGA)

INTERVENCIÓN CONTEXTUAL EN TERAPIA DE PAREJAS 
EN SITUACIONES DE INFIDELIDAD
(JOSÉ OLID) 

INTERVENCIÓN CONTEXTUAL EN ANSIEDAD
(JOSÉ OLID)

INTERVENCIÓN CONTEXTUAL EN RUMIA
(JOSÉ OLID)

PRINCIPALES APLICACIONES DE LAS TERAPIAS 
CONTEXTUALES EN EL CAMPO DE LA SALUD MENTAL

3  ECTS

16 ECTS 6 ECTS

5 ECTS
TRABAJO FINAL (TFE) / EXAMEN FIN DE ESPECIALISTA                                    

OrganizaAcredita Colabora

CIERRE DEL CAMPUS 31 DICIEMBRE APERTURA DEL CAMPUS 1 ENERO 


